
 
 
 

Hvordan kommer du i gang ? 
 

• Kontakt bestyrelsen ved at benytte klubbens 
mail: aaskovrideklub@gmail.com 

• Meld dig ind i klubben 
 
Der er herefter flere muligheder, f.eks. 

• Lad din egen hest opstalde 

• Meld dig til undervisningen 

• Få halvpart i en elevhest 

• Køb facilitetskort hvis du kommer med egen 
hest uden undervisning eller opstaldning 

 
Du er velkommen til at få en gratis prøvetime før du 
beslutter dig omkring klubundervisning. 
 
Se mere på vores hjemmeside: 
 
              http://www.aaskovrideklub.dk 
 

 Hvad vi er 
 
Aaskov Rideklub (AARK) er en mindre rideklub 
beliggende i Sønder Felding i naturskønne 
omgivelser tæt på Svanholm Sø. Vi er medlem af 
Dansk Ride Forbund (DRF) i distrikt 11/13 under 
region 3. 
 
Rideskolen giver  
 

• Mulighed for rideture i den nærliggende 
skov 

• Store græsfyldte folde til hestene 
beliggende omkring rideklubben 

• En dejlig 20x40 meter ridehal med kantine, 
rytterstue, dommertårn og tilskuerpladser 

• Udendørs dressurbane 20x60 meter 

• Springbane med græs omgivet af en 
rundbane med grus 

 
Rideskolen råder over 21 bokse, hvoraf halvdelen 
bruges til vores egne elevheste. 
 
 
 
 

 

 

Aaskov Rideklub 
Bjergevej 73 
7280 Sdr. Felding 
 aaskovrideklub@gmail.com 

 
CVR 69922716 
 

 

 

 
 
 
 

   Aaskov 
   Rideklub 
 

• for dig der er vild med heste og 
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Hvad tilbyder vi ? 
 
Her er et udsnit … 

• Elevstævner 

• Ridelejre 

• Temadage 

• Hestedage 

• Aktivitetsdage 
I Aaskov Rideklub lægger vi vægt på godt 
sammenhold, hvor rideglæde og trivsel er i 
højsædet for både hest og rytter. 

 

 
 Klubbens bestyrelse: 

 

Formand:                       
Lene Helstrup 
      Administrativ leder       
Næstformand:               
Anita Schmidt Christensen 
        Kontakt vedr. undervisningen                                         
Kasserer:                        
Bitten Franklin Römhild 
         Ind- og udbetalinger 
         Kontakt vedr. hestene                                                 
Sekretær:                        
Bianca Kallestrup Poulsen 
         Mødereferent                                                
Medlem:                         
Klara Hansen  
           
 

Udover den siddende bestyrelse er der tillige nogle 
udvalg til varetagelse af diverse opgaver.  
 
Ansatte: 
 
Undervisere: 

• Charlotte Poulsen 

• Selina Ravn Noren 
 

Staldpersonale: 

• Mette 
 

 

 

Rideskolens ydelser 

 

Rideskolen tilbyder undervisning til såvel 
begyndere som let øvede og øvede elever i alle 
aldre, men overvejende 6-16 år. 
 
Der tages udgangspunkt i den grundlæggende 
ridning før de specifikke dressurøvelser samt 
springning tages med ind i billedet. 
 
Der lægges vægt på, at eleven bliver i stand til selv 
at klargøre og håndtere hesten.  
 
Der bliver undervist såvel teoretisk som praktisk 
både i ridehus, udendørsbane og på ture. 
 
Der tilbydes undervisning til elever på såvel 
rideskolens heste som på egne heste. 
 
Der er i særlige tilfælde mulighed for at medbringe 
egen ridelærer og benytte vores faciliteter. 

 

 


